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DEC-advies  

A. Algemene gegevens over de procedure 

1. Aanvraagnummer: 2016-0098 

2. Titel van het project: Alzheimer's disease and hyperactivity 

3. Titel van de NTS: Hyperactiviteit en de ziekte van Alzheimer 

 

4. Type aanvraag: 

 nieuwe aanvraag projectvergunning 

 wijziging van vergunning met nummer 

 

5. Contactgegevens DEC: 

- naam DEC:  RUDEC 

- telefoonnummer contactpersoon:   bereikbaar op maandag, dinsdag, en 

 donderdag van 9:00 tot 15:00 uur 

- e-mailadres contactpersoon:   

 

6. Adviestraject (data dd-mm-jjjj): 

 ontvangen door DEC: 20-01-2017 

 aanvraag compleet 

 in vergadering besproken: 07-02-2017 en 07-03-2017 

 anderszins behandeld 

 termijnonderbreking(en) van 13-02-2017 tot 18-02-2017, en van 13-03-2017 tot 15-03-2017 

 besluit van CCD tot verlenging van de totale adviestermijn met maximaal 15 werkdagen  

 aanpassing aanvraag: 18-02-2017 en 15-03-2017 

 advies aan CCD: 06-04-2017 

 

7. De inhoud van dit project is afgestemd met de IvD en deze heeft geen bezwaren tegen de 

uitvoering van het project binnen deze instelling. 

 

8. Eventueel horen van aanvrager: n.v.t. 

 

9. Correspondentie met de aanvrager 

- Datum vragen: 13-02-2017 

- Datum antwoorden: 18-02-2017 

- Gestelde vragen en antwoorden: 

  General information 

  -1.3 AD graag voluit schrijven. 

Antwoord: Corrected 

 

Project Proposal:  

-3.1 Het verband tussen amyloïde plaques, hyperactiviteit en geheugenstoornissen is nog 

niet vastgesteld. Er zijn meerdere hypothesen die dit verband beschrijven. Het zou 

bijvoorbeeld zo kunnen zijn dat de amyloïde plaques leiden tot hyperactiviteit van 

hersencellen die vervolgens leidt tot aantasting van het geheugen. Het zou ook kunnen dat 

de hyperactiviteit aan de basis staat van zowel aantasting van het geheugen als 

plaquevorming. Een aantal onderzoekers is er van overtuigd dat de plaques niet belangrijk 

zijn voor het ontstaan van de ziekte van Alzheimer, omdat een interventie gebaseerd op het 

tegengaan van plaquevorming geen effect had op de ziekte. Zal de aanvrager onderzoeken of 

de plaques verantwoordelijk zijn voor de geheugenstoornis? De onderzoekers melden dat zij 
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hun hypothesen zullen onderzoeken in een muismodel, maar welke hypothesen zij bedoelen 

is nog onvoldoende benoemd. 

Antwoord: We have provided some additional information concerning the role of amyloid 

pathology and hyperactivity, see sections 3.1. and 3.2. . This project is focused on abnormal 

hyperactivity in single cell and neuronal network level. It seems that this activity is most 

severe during pre-plaque phase even before cognitive decline.  However, the role of abnormal 

activity during plaque phase is still under investigation and this project aims to also 

characterize abnormal activity during plaque phase. However, manipulation of amount of 

amyloid load and whether this has an effect on cognitive decline or memory problems is not 

in the scope of this project. 

-3.1 De onderzoekers noemen enkele publicaties waaruit een verband tussen abnormale 

excitatoire neuronale activiteit (hyperactiviteit) en de ziekte van Alzheimer zou kunnen 

blijken. Zijn er geen gegevens over het optreden van epilepsie bij patiënten met de ziekte 

van Alzheimer? Is de hyperactiviteit ooit gemeten bij patiënten met deze ziekte? Verwachten 

de onderzoekers dat dit bij alle patiënten met Alzheimer optreedt, of bij een specifiek deel 

van de patiëntenpopulatie? 

Antwoord: We have provided additional information concerning the translational value of 

this project in the section 3.1. Shortly, the correlation of AD related amyloid pathology and 

epilepsy is based on epidemiological data showing that patients with aMCI who had epilepsy 

presented with symptoms of cognitive decline even 7  years earlier than patients with aMCI 

who did not have epilepsy. Additionally,  patients with AD who had epilepsy presented with 

cognitive decline 6 years earlier than patients with AD who did not have epilepsy. In addition, 

it has been shown that EEG of AD patients shows epileptiform activity and also fMRI studies 

support this notion showing increased activity in the hippocampal region. 

-3.1 Een kale opsomming van technieken hoort niet thuis in dit onderdeel. In het onderdeel 

strategie kunnen de onderzoekers uiteenzetten hoe zij de doelstelling van de 

projectaanvraag operationaliseren. 

Antwoord: This part has now been moved to the section 3.4.1. 

-3.2 De onderzoekers noemen geen concreet doel van de projectaanvraag, waardoor de 

commissie niet kan toetsen of dit haalbaar is binnen de looptijd van het project. Welk 

‘comprehensive picture’ bedoelen de onderzoekers? De DEC kan niet goed beoordelen of dit 

doel behaald kan worden door het uitvoeren van de beschreven experimenten. Het blijft 

bijvoorbeeld onduidelijk in welke hersengebieden de onderzoekers geïnteresseerd zijn en 

welke hypothesen zij willen onderzoeken (zie ook de vraag over 3.1). Relevante publicaties 

van de projectleider ontbreken bij de onderbouwing van de haalbaarheid. 

Antwoord: The section 3.2. addressing this issue has now been rewritten and also section 3.1. 

has been rewritten related to the aims of this project. Additional references have been added 

to the application. 

-3.3 De onderzoekers worden verzocht het maatschappelijk en wetenschappelijk belang 

beter toe te lichten. Welke in de praktijk bruikbare biomarkers verwachten zij te kunnen 

identificeren in dit onderzoek aan dit muismodel? 

Antwoord: Section 3.3. has now been provided with additional information. As early 

biomarkers we mention the possibility to find EEG and/or MEG biomarkers for the early 

detection of AD. 

-3.4.1: De onderzoekers zullen zowel jonge als oude dieren onderzoeken. Het is niet duidelijk 

waarom dit nodig is voor het bereiken van de doelstelling van het project: dit wordt niet 

genoemd bij 3.2. 

Antwoord: The issue of using different age animals in this project has now been addressed in 

the section 3.4.1. Shortly, younger preplaque animals show the most severe abnormal 

neuronal activity, on the hand, older animals with amyloid plaques show cognitive and 

memory dysfunction. Therefore, characterization of neuronal activity and the mechanism of 
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action of different manipulations at different ages provide complementary picture 

hyperactivity during amyloid accumulation. 

-3.4.2: Welke hersengebieden worden getarget? Is de keuze gebaseerd op uitkomsten van 

DAP1? 

Antwoord: We have provided more detailed information of the brain areas mainly focused. 

The areas are originally selected based on our previous results and literature being the most 

important brain areas of cognitive functions and also affected by the amyloid related 

hyperactivity. During the project with more detailed characterization of single cell and 

neuronal network activity we will select from original brain areas only the areas which seems 

to be mostly affected by amyloid accumulation. See the section 3.4.1. 

-3.4.2: Het project kent meerdere verschillende doelen die echter nergens worden benoemd. 

Welke doelen bedoelt de aanvrager (zie ook de vraag over 3.2)? Deze doelstellingen zijn in 

principe de aanknopingspunten voor de experimenten die uitgevoerd zullen worden. In de 

figuur staan nu alleen technieken, maar niet de verschillende onderzoeksstappen die nodig 

zijn voor het behalen van het einddoel. In figuur twee (onderdeel 3.4.3) wordt een overzicht 

gepresenteerd van de technieken die op verschillende onderzoeksgroepen worden 

toegepast. Het blijft onduidelijk waarom het toepassen van deze technieken zal leiden tot 

het bereiken van de doelstelling van het project. 

Antwoord: The terminology has been corrected throughout the text and clear objectives are 

now provided in the section 3.2. A new table explain the work packages derived from the 

objectives has been added with go-no-go-criteria, see table 1. 

-3.4.3: Bij onderdeel 3.4.2 is sprake van ‘goal one’ en ‘goal two’. Worden de resultaten uit 

‘goal one’ gebruikt voor het design van de experimenten voor ‘goal two’? De criteria op 

grond waarvan het project wel of niet zal worden gecontinueerd zijn niet duidelijk vermeld.   

Antwoord: See the previous comment. 

 

Description of Animal Procedures: 

*DAP1 

-A: De geheugentaken die de onderzoekers zullen gebruiken zijn nog niet gespecificeerd. 

Antwoord: The memory tasks used in this project has now been described, see section A. 

-A: Welke hersengebieden willen de onderzoekers bestuderen? 

Antwoord: This part has been added, see section A and 3.4.2 

-A: De beschrijving van de experimenten in deze bijlage is erg algemeen gehouden. De 

commissie kan op basis hiervan niet goed inschatten wat elk dier zal ondergaan. Wellicht kan 

een figuur of tabel  duidelijk maken wat er in de onderscheiden onderzoeksgroepen met 

welke technieken onderzocht zal worden, welke handelingen (bijv. hoeveel operaties!) de 

dieren zullen ondergaan en welk cumulatief ongerief dit voor de dieren in de verschillende 

groepen zal opleveren. 

Antwoord: A more detailed description of this part has been added already in the general 

part, see sections 3.1. and 3.2. In addition, a new table with detailed information has been 

added, see table 2. 

-A2: Het geven van voedsel of water dat eerder is achtergehouden om het dier te motiveren, 

is niet echt op te vatten als een beloning. 

 Antwoord: The term reward is removed from the text. 

-A2: Hersteloperaties zijn niet gebruikelijk bij muizen. 

Antwoord: Clarified the text. If animals implant is severely damaged, no reversal operation 

will be conducted. 

-B: Worden dieren van beide geslachten in gelijke aantallen gebruikt? 

Antwoord: Corrected. Only males. 

-B: In de tabel is sprake van 2 operaties, terwijl in de tekst wordt vermeld dat er maximaal 3 

operaties zullen plaatsvinden. S.v.p. in overeenstemming brengen met elkaar. 
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Antwoord: This has been corrected. See tables 2 and 3. 

-B: De fokdieren met ongerief die nodig zijn om experimentele dieren te verkrijgen dienen in 

elke bijlage opgenomen te worden. 

Antwoord: This has been corrected. Appendix 1 (head fixed) 150 male tg mice, and appendix 

2 ( freely moving) 350 tg males. 

-C: De vraag betreft hergebruik van dieren uit een andere vergunning. Alle dieren zullen 

matig ongerief ondervinden van de operatie, dus het is onduidelijk wat de onderzoekers met 

deze opmerking bedoelen. 

 Antwoord: This comment has been removed. 

-I: De onderzoekers zullen behalve voedselrestrictie misschien waterrestrictie gebruiken. Dit 

laatste is hier niet vermeld. 

Antwoord: Water restriction added. 

-I: De individuele huisvesting (zoals gemeld bij D2) ontbreekt bij de opsomming. En de reden 

voor individuele huisvesting in DAP2 (onderdeel F)is niet helder omgeschreven. 

Antwoord: Individual housing added with more clarification. 

-K: Het ongerief door het fenotype van de dieren is niet adequaat beschreven. Bovendien 

veroorzaken handelingen met de APdE9 muizen meer ongerief omdat deze dieren 

stressgevoeliger zijn. Hoe verwacht de onderzoeker dat dieren met dit fenotype zich 

gedragen tijdens zo’n experiment? Wat  gebeurt er wanneer een muis een seizure krijgt in de 

meetopstelling? 

Antwoord: The breeding of these animals is done in the house by a group of multiple years of 

experience. We are using the same breeding protocols also in this project. These animals 

show slight hyperactivity and might be more vulnerable to stress. Therefore, these animals 

are handled throughout the whole project by experienced researchers with even 10 years of 

experience of this mouse model. We take this detail into account in all steps of the 

experiments and adjust the procedures accordingly if needed. Description of the procedure in 

case of seizure during recording has been added, see section I. 

-K: De commissie is van mening dat het ongerief voor de dieren die 2-3 maal een 

stereotactische operatie ondergaan in combinatie met de overige handelingen ernstig is. 

Antwoord: The categorization of the severity has been corrected. 

 

*DAP2 

De onderzoekers worden verzocht na te gaan welke opmerkingen voor DAP1 ook van 

toepassing zijn voor DAP2. 

Antwoord: All the previous questions and comments have also been addressed accordingly in 

the appendix 2. 

 

Niet-technische samenvatting: 

-1.1:De titel past onvoldoende bij de projectaanvraag. 

-3.2: S.v.p. aanpassen in overeenstemming met de herziene tekst n.a.v. de vraag van de 

commissie 

-3.4: Transgene dieren zouden ongerief kunnen hebben (i.p.v. mogen). 

-3.5 De commissie verzoekt u de tweede zin te verwijderen. 

-4.3: De commissie meent dat de onderzoekers niet van plan waren om dit bij apen te 

onderzoeken. Zij raadt hen aan de laatste zin te schrappen. 

-De onderzoekers worden verzocht te checken of de beantwoording van bovenstaande 

vragen over het Project Proposal en de DAPs ook leidt tot aanpassingen in de NTS 

Antwoord: This section has been corrected and the changes in the othes parts have also been 

addressed by help of a native Dutch speaking person. 

 

- Datum vragen: 13-03-2017 
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- Datum antwoorden: 15-03-2017 

 

Description of Animal Procedures: 

-B: Waarom willen de onderzoekers alleen mannetjes gebruiken? De onderbouwing hiervoor 

ontbreekt nog. 

See correction in the 3.4.2. “The experiments are conducted in male mice. The scope of this 

research is not in the role of hormonal effect on the AD pathology. Because there is gender 

differences in amyloid burden accumulation and overall AD pathology is strongly linked to the 

fluctuation in the estrus cycle, we will not use female mice (24, 25).” 

See also additional references 24 and 25. 

-B: De vraag over het aantal operaties is nog niet adequaat beantwoord. In de tekst 

(onderdeel A2) worden nog steeds 3 operaties genoemd, terwijl in tabel 2 sprake is van 1 of 

2 operaties. 

The figure has been corrected accordingly and number of operation is now emphasized. 

 

Niet-technische samenvatting: 

- De vragen van de commissie over de NTS zijn niet beantwoord, en de aanpassingen in het 

project zijn nog niet doorgevoerd in de NTS.  

There seems to be misunderstanding. These issues have been considered in the public 

summary even though in the process the labelling of corrections is missing. However, now the 

corrections have been marked as red. 

Just to make sure and clear, I also comment the changes done in the previous version in this 

cover letter. 

-Onderdeel 3.1 begint met een vraag die de commissie niet kan plaatsen. 

The questions has been removed.  

-1.1: De titel past onvoldoende bij de projectaanvraag. 

The headline has been corrected “Hyperactiviteit en de ziekte van Alzheimer” 

-3.2: S.v.p. aanpassen in overeenstemming met de herziene tekst n.a.v. de vraag van de 

commissie 

This section has been corrected accordingly (“van biomarkers (electroencephalography en 

magnetoencephalography).”). 

-3.4: Transgene dieren zouden ongerief kunnen hebben (i.p.v. mogen). 

Indication of plausible epileptic seizures has been added. 

-3.5 De commissie verzoekt u de tweede zin te verwijderen. 

This has been deleted 

-4.3: De commissie meent dat de onderzoekers niet van plan waren om dit bij apen te 

onderzoeken. Zij raadt hen aan de laatste zin te schrappen. 

This mention has been removed 

- De onderzoekers worden verzocht te checken of de beantwoording van bovenstaande 

vragen over het Project Proposal en de DAPs ook leidt tot aanpassingen in de NTS. 

The overall coherence of the text has been checked.  

 

 

- De antwoorden hebben geleid tot aanpassing van de aanvraag  

 

10. Eventuele adviezen door experts (niet lid van de DEC): n.v.t 

B. Beoordeling (adviesvraag en behandeling) 

 

1. Het project is vergunningplichtig (dierproeven in de zin der wet). 
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2. De aanvraag betreft een nieuwe aanvraag. 

3. De DEC is competent om hierover te adviseren. 

4. Er is geen betrokkenheid van DEC-leden bij deze projectaanvraag, waardoor onafhankelijkheid en 

onpartijdigheid zijn gewaarborgd. 

C. Beoordeling (inhoud) 

1. Deze aanvraag heeft een concrete doelstelling en kan getypeerd worden als een project. De 

opzet komt het best overeen met voorbeeld 1 uit de handreiking ‘Wat is een project’. De 

verschillende subdoelen zijn noodzakelijk om de doelstelling te behalen. Het is niet mogelijk om 

de individuele doelen te toetsen, omdat er sprake is van onderlinge afhankelijkheid. Het is helder 

welke handelingen individuele dieren zullen ondergaan. Hierdoor is ook duidelijk welk ongerief 

individuele dieren zullen ondergaan. De aanvrager heeft, zowel binnen de doelstellingen en 

bijlagen dierproeven, als tussen de doelstellingen, beschreven op basis van welke criteria zij zal 

besluiten het project wel of niet te continueren. De DEC is er daardoor van overtuigd dat de 

aanvrager gedurende het project op zorgvuldige wijze besluiten zal nemen over de voortgang 

van het project en er niet onnodig dieren gebruikt zullen worden. Gezien bovenstaande is de DEC 

van mening dat de aanvraag toetsbaar is en voldoende samenhang heeft. 

 

2. Voor zover de DEC weet is er geen “tegenstrijdige” wetgeving die het uitvoeren van de 

experimenten in de weg zou kunnen staan.  

 

3. De in de aanvraag aangekruiste doelcategorieën zijn niet geheel in overeenstemming met de 

hoofddoelstelling. De onderzoekers geven aan dat het translationeel onderzoek is, maar de 

commissie vindt dit discutabel. Het veronderstelde verband tussen hyperactiviteit en de ziekte 

van Alzheimer is immers nog niet onomstotelijk vastgesteld. 

Belangen en waarden 

 

4. Het directe doel van het project is de link tussen elektrische activiteit en geheugen in kaart 

brengen. De doelen van het onderzoek zijn: bepalen hoe hyperactiviteit en epilepsie-achtige 

activiteit de twee geheugen-gerelateerde netwerken (corticothalamisch en intra-hippocampal) 

aantasten; het tegengaan van de hyperactiviteit in deze netwerken op verschillende manieren 

(farmacologisch, optogenetisch, farmacogenetisch of elektrisch); het effect van het 

onderdrukken van pathologische hyperactiviteit op cognitieve functies onderzoeken. Het 

uiteindelijke doel is de identificatie van nieuwe biomarkers (EEG en/of MEG markers) die 

gebruikt kunnen worden voor vroege diagnose van de ziekte van Alzheimer, en voor het 

ontwikkelen van nieuwe behandelingen. Het veronderstelde verband tussen hyperactiviteit en 

de ziekte van Alzheimer is nog niet onomstotelijk vastgesteld. De DEC is daarom van mening dat 

er binnen dit project geen directe relatie is tussen het doel van deze projectaanvraag en het 

uiteindelijke doel. De aanvrager heeft duidelijk gemaakt wat de status van het onderzoeksveld is 

en wat de bijdrage van dit project daaraan zal zijn. Uit de aanvraag blijkt dat de kennis van de 

relatie tussen amyloïde plaques, epilepsie-achtige hersenactiviteit en geheugenstoornissen op dit 

moment zeer beperkt is, en dat meer kennis op termijn mogelijk kan bijdragen aan vroege 

diagnostiek en behandelmogelijkheden voor de ziekte van Alzheimer. Naar de menig van de DEC 

is het doel van deze projectaanvraag daarom gerechtvaardigd binnen de context van het 

onderzoeksveld. 

 

5. De belangrijkste belanghebbenden in deze projectaanvraag zijn de proefdieren, de onderzoekers 

en de doelgroep/patiënten. 
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Voor de proefdieren geldt dat hun welzijn en integriteit worden aangetast. De dieren zullen 

beperkt worden in hun natuurlijke gedrag en gedurende de proeven zullen de dieren stress 

ondervinden en pijn ondergaan. Uiteindelijk zullen ze in het kader van het onderzoek gedood 

worden. De dieren hebben er belang bij hiervan gevrijwaard te blijven. 

Voor de onderzoekers geldt dat het publiceren van belangrijke nieuwe wetenschappelijke 

inzichten resulteert in een goede wetenschappelijke reputatie, hetgeen vaak de sleutel is voor 

het verkrijgen van nieuwe onderzoeksmiddelen en mogelijkheden. Dit kan door de onderzoeker 

zelf van belang geacht worden, maar dient naar de mening van de DEC geen rol te spelen in de 

ethische afweging over de toelaatbaarheid van het gebruik van proefdieren. Het gaat uiteindelijk 

om de vraag of dit onderzoek belangrijke maatschappelijke en wetenschappelijke doelen dient 

(gezondheid, kennis). 

Voor patiënten en de samenleving is dit onderzoek indirect van belang, omdat het kan bijdragen 

aan vroegere diagnostiek en nieuwe behandelmogelijkheden voor de ziekte van Alzheimer. 

Vroege diagnostiek en behandeling op basis van mechanistisch inzicht kan wellicht bijdragen aan 

behoud van de geheugenfunctie en aan langer behoud van de zelfstandigheid van oudere 

mensen. Dit kan er toe leiden dat de patiënt een betere kwaliteit van leven heeft. Het kunnen 

beschikken over adequate behandelingen voor ernstige verouderingsziekten, zoals de ziekte van 

Alzheimer, is van groot belang voor de vergrijzende samenleving. 

 

6. Er is geen aanleiding voor de DEC om de in de aanvraag beschreven effecten op het milieu in 

twijfel te trekken. 

 

Proefopzet en haalbaarheid 

 

7. De kennis en kunde van de onderzoeksgroep en andere betrokkenen bij de dierproeven zijn 

voldoende gewaarborgd. De commissie is overtuigd van de kwaliteit van het werk van de 

aanvrager, zoals blijkt uit de in de aanvraag vermelde publicaties van deze onderzoeksgroep. De 

aanvragers beschikken over voldoende kennis en kunde om te kunnen voldoen aan alle 

zorgvuldigheidseisen omtrent het verrichten van dierproeven.  

 

8. De doelstellingen van het project zijn realistisch en de voorgestelde experimentele opzet en 

uitkomstparameters sluiten hier logisch bij aan. Bovendien heeft deze groep veel ervaring in dit 

onderzoeksveld en met de voorgestelde dierproeven. De DEC is dan ook van mening dat het 

project goed is opgezet, en dat deze strategie en experimentele aanpak kunnen leiden tot het 

behalen van de doelstelling binnen het kader van het project.  

 

Welzijn dieren 

 

9. Er is geen sprake van de volgende bijzonderheden op het gebied van categorieën van dieren, 

omstandigheden of behandeling van de dieren: 

 Bedreigde diersoort(en) (10e lid 4) 

 Niet-menselijke primaten (10e) 

 Dieren in/uit het wild (10f) 

 Niet gefokt voor dierproeven (11, bijlage I richtlijn) 

 Zwerfdieren (10h) 

 Hergebruik (1e lid 2) 

 Locatie: buiten instelling vergunninghouder (10g) 

 Geen toepassing verdoving/pijnbestrijding (13) 

 Dodingsmethode niet volgens bijlage IV richtlijn (13c lid 3) 
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10. De huisvesting en verzorging van de dieren zijn conform de eisen in bijlage III van richtlijn 

2010/63/EU. 

 

11. Het cumulatieve ongerief als gevolg van de dierproeven is realistisch ingeschat en geclassificeerd. 

Het ongerief voor de dieren wordt vooral veroorzaakt door meerdere stereotactische operaties 

in combinatie met de overige handelingen. Het ongerief is juist ingeschat als licht voor 39% van 

de dieren (fokdieren die ongerief vanwege hun fenotype ondervinden), matig voor 33% van de 

dieren en ernstig voor 28% van de dieren. 

 

12. De integriteit van dieren wordt aangetast doordat er een ‘headpost’ wordt aangebracht op de 

kop van het dier waarmee de kop kan worden gefixeerd en elektroden/optische vezels kunnen 

worden aangesloten op apparatuur. In de hersenen van de transgene dieren ontstaan plaques en 

zij hebben vaak epileptische aanvallen. Het dier wordt hierdoor gehinderd in zijn normale gedrag 

en de zelfredzaamheid neemt af. 

 

13. De criteria voor humane eindpunten zijn voldoende specifiek gedefinieerd en toegesneden op 

het experiment. Het percentage dieren dat naar verwachting een humaan eindpunt zal bereiken 

is op basis van eerdere ervaring met dit diermodel en met deze experimenten ingeschat. De 

commissie is het eens met deze inschatting en de gehanteerde humane eindpunten. 

 

3V’s 

 

14. De aanvrager heeft voldoende aannemelijk gemaakt dat er geen geschikte 

vervangingsalternatieven zijn. Het is op dit moment niet mogelijk om de relatie tussen gedrag, 

leren, neurale code, en invloed van genen hierop te bestuderen zonder proefdieren. De 

onderzoekers maken voor het beantwoorden van andere onderzoeksvragen regelmatig gebruik 

van computermodellen, maar dat is voor deze onderzoeksvragen niet mogelijk. 

 

15. Het maximale aantal te gebruiken dieren is realistisch ingeschat en is proportioneel ten opzichte 

van de gekozen onderzoeksopzet en de looptijd. De onderzoekers hanteren een goede strategie 

om ervoor te zorgen dat er met het kleinst mogelijke aantal dieren wordt gewerkt waarmee nog 

een wetenschappelijk betrouwbaar resultaat kan worden verkregen. Door de stapsgewijze 

aanpak waarin de resultaten uit eerdere proeven worden gebruikt voor het design van 

vervolgexperimenten wordt onnodig gebruik van proefdieren voorkomen. Door de gebruikte 

technieken worden veel data verkregen van elk proefdier. Er zijn daardoor minder dieren nodig 

voor het verkrijgen van betrouwbare neurofysiologische metingen.  

 

16. Het project is in overeenstemming met de vereiste van de verfijning van dierproeven. 

Knaagdieren zijn de minst complexe diersoorten die ingewikkelde geheugentaken kunnen 

uitvoeren. De hersengebieden die hierbij betrokken zijn hebben homologen bij de mens, 

waardoor de resultaten makkelijker vertaalbaar zijn. De gebruikte testen zijn de minst 

belastende voor het beantwoorden van de onderzoeksvragen. De DEC is ervan overtuigd dat de 

beschreven proefopzet de meest verfijnde is en dat de dierproeven zo humaan mogelijk worden 

uitgevoerd.  

17. Het betreft geen wettelijk vereist onderzoek.  

Dieren in voorraad gedood en bestemming dieren na afloop proef 
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18. De aanvrager zal in het project alleen gebruik maken van mannelijke dieren. De aanvrager geeft 

hiervoor de volgende onderbouwing: “Hormonale effecten op AD pathologie zijn geen 

onderwerp van studie. Aangezien er geslachtsverschillen zijn in accumulatie van amyloïd en de 

algemene AD pathologie sterk gelinkt is aan de fluctuaties in de oestrus cyclus zullen we geen 

vrouwelijke muizen gebruiken.” De DEC is van mening dat de aanvrager in voldoende mate 

wetenschappelijk heeft onderbouwd dat het om de doelstellingen met zo min mogelijk dieren te 

bereiken noodzakelijk is om de proeven met alleen mannelijke dieren uit te voeren. 

19. De dieren zullen in het kader van het project gedood worden. Dit is noodzakelijk om het 

hersenweefsel te kunnen onderzoeken voor het beantwoorden van bepaalde onderzoeksvragen. 

De gebruikte dodingsmethode staat vermeld in bijlage IV van richtlijn 2010/63/EU. 

20. Er worden in deze projectaanvraag geen landbouwhuisdieren, honden, katten of niet-humane 

primaten gebruikt (en dus ook niet gedood om niet-wetenschappelijke redenen). 

NTS 

 

21. De niet-technische samenvatting is een evenwichtige weergave van het project en begrijpelijk 

geformuleerd. 

D. Ethische afweging 

 

1.  Rechtvaardigt het belang van de doelstelling van het project het ongerief dat de dieren wordt 

aangedaan, en is aan alle zorgvuldigheidseisen (3V’s) voldaan? 

 

2.  Er vindt een lichte, matige of ernstige aantasting van welzijn en integriteit van de proefdieren 

plaats (beschreven in C9 tot C20). De doelstellingen kunnen niet zonder dieren behaald worden. 

De onderzoekers doen al het mogelijke om het lijden van de dieren en het aantal dieren te 

beperken. 

 Voor de samenleving/patiënten is dit onderzoek van belang, omdat het meer kennis zal 

opleveren over de relatie tussen epilepsie-achtige hersenactiviteit en geheugenstoornissen. De 

DEC kent daar veel gewicht aan toe om de volgende redenen. Het veronderstelde verband tussen 

hyperactiviteit en de ziekte van Alzheimer is nog niet onomstotelijk vastgesteld. Wanneer dat 

verband inderdaad kan worden aangetoond dan opent dat op termijn nieuwe mogelijkheden 

voor de ontwikkeling van vroege diagnostiek en behandeling van de ziekte van Alzheimer. Deze 

ziekte komt veel voor en heeft een grote impact op de patiënten en hun directe omgeving. Een 

therapie om het ziekteproces substantieel te vertragen, te stoppen of om te keren is nog niet 

voor handen. De kennis die wordt vergaard met dit project kan bijdragen aan de ontwikkeling 

van een nieuwe therapie voor deze mensen. De commissie acht meer kennis over het verband 

tussen hyperactiviteit en de ziekte van Alzheimer van substantieel belang. 

 

3.  De DEC is overtuigd van het belang van de doelstellingen: de link tussen elektrische activiteit en 

geheugen in kaart brengen. Het uiteindelijke doel daarvan is de identificatie van nieuwe 

biomarkers (EEG en/of MEG markers) die gebruikt kunnen worden voor vroege diagnose van de 

ziekte van Alzheimer, en het ontwikkelen van nieuwe behandelingen. De DEC is van mening dat 

de belangen van de patiënten voldoende zwaar wegen om het schaden van de belangen van de 

proefdieren (om gevrijwaard te blijven van een aantasting van hun welzijn en integriteit) te 

rechtvaardigen. De commissie is overtuigd van de kwaliteit van het werk van de aanvrager. De 

DEC is van mening dat het project goed is opgezet, en dat de gekozen strategie en experimentele 

aanpak kunnen leiden tot het behalen van de doelstelling binnen het kader van het project. De 

aanvrager heeft voldoende aannemelijk gemaakt dat er geen geschikte vervangingsalternatieven 
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zijn, dat het doel niet met minder dieren behaald kan worden, dat de gebruikte aanpak de meest 

verfijnde is en dat zij zal kunnen voorkomen dat mens, dier en het milieu onbedoelde negatieve 

effecten ondervinden als gevolg van de dierproeven.  

 De DEC is van oordeel dat het hier boven geschetste belang de onvermijdelijke nadelige gevolgen 

van dit onderzoek voor de dieren, in de vorm van angst, pijn of stress, rechtvaardigt. Aan de eis 

dat het belang van de experimenten op dient te wegen tegen het ongerief dat de dieren wordt 

berokkend, is voldaan. 

E. Advies 

 

1. Advies aan de CCD 

 De DEC adviseert de vergunning te verlenen  

 De DEC adviseert de vergunning te verlenen onder de volgende voorwaarden 

X Op grond van het wettelijk vereiste dient de projectleider bij beëindiging van het 

project een beoordeling achteraf aan te leveren die is afgestemd met de IvD. 

o Voor de uitvoering van dit project is tevens ministeriële ontheffing vereist 

o Overige door de DEC aan de uitvoering verbonden voorwaarden, te weten... 

 

   De DEC adviseert de vergunning niet te verlenen vanwege: 

o De vaststelling dat het project niet vergunningplichtig is om de volgende redenen:… 

o De volgende doorslaggevende ethische bezwaren:… 

o De volgende tekortkomingen in de aanvraag:… 

 

2. Het uitgebrachte advies is gebaseerd op consensus. 

 

3. Er zijn geen knelpunten of dilemma’s geconstateerd – zowel binnen als buiten de context van het 

project - die de verantwoordelijkheid en competentie van de DEC overstijgen. 

 



AVD103002017327-Antwoord-(2016-0098-20-04-2017) 

I would like to thank you for this valuable comments. Please find the attached comments and 

corrections 

Additional comment 

First, I would like to you to correct an unfortunate error in the section “3.4.2 Provide a basic outline 

of the different components of the project and the type(s) of animal procedures that will be 

performed.” 

 The total amount of animals is stated as 1310 twice even though the correct number is 1170. 

Comments to the first point concerning the re-use. 

Here by re-use we intended the use of previously implanted animals in a different behavioral test. No 

new surgical intervention will be operated on these animals.  

In this sense, no new experiment will ever be performed on animal experiencing severe discomfort. 

All behavioral manipulation will be clearly specified in the work protocol and will comply with the 

stipulations in the CCD project 2016-0098, in terms of duration, number of experimental days, etc. 

Comments to the second point concerning the housing 

The paragraphs “Accomodation and care” are now identical in both descriptions of animal 

procedures. We also added the following sentence” Related the behavioral task mild water or food 

restriction will be applied in individual housing.” 

Comments to the third point concerning the use of males instead of females 

We have added to the section “3.4.2 Provide a basic outline of the different components of the 

project and the type(s) of animal procedures that will be performed.” The following sentence as blue 

“’Based on these considerations we think that a full study of gender differences, while interesting, is 

beyond the scope of the current project because it involves studying correlation of neural effect with 

a new variable, estrogen level, which require a different experimental design.” 

But see also the following explanation. 

Indeed it is commonly accepted that, in the APPswePS1dE9 mouse model, A! burden of aged 

females appears to be more severe than in old males (1-4). However, this does not only apply to aged 

animals but also younger mice.  In 4-month old APPswePS1dE9 mice, brain A! load has been 

reported to be dominated by A!1–40 rather than A!1–42 (1,2). Upon 6 months of age, A! ratio 

shifts towards A!1–42 that is maintained until end of life. Furthermore, a recent study showed that 

senile plaques in cortex and hippocampus can be detected in 3-month-old males but barely in 

females of the same age which means that A! plaques occur earlier in males (5). 

9.



Based on the accumulation of different proportion of amyloid forms in different ages and between 

genders it has been noted that in the age of 4 month males Abeta40 level is 71.1±2.5 ng/g compared 

to female 89.9±3.2 ng/g, and the same difference is also seen in Abeta42 level, male 15.4. ±1.8 vs. 

female 27.5±2.2 (mean±SEM). However, in the age of 12 months Abeta40 levels in male is 1432±512 

ng/g and in females 4585±1451 ng/g, and Abeta 42 levels in males 3564±993 ng/g and in females 

9566±2249 ng/g (2). However, it has to be noted that even though one of these Abeta levels or the 

ration of Abeta40/Abeta42 could be likely linked to the observed neuronal hyperactivity, we have 

shown that amount of epileptic seizures is reduced already in the 15-18 weeks when levels of soluble 

forms of amyloid still increasing (7). It has to be also noted that we have observed hyperactivity in 

brain areas which do not show amyloid accumulation (6).   To conclude, gender differences in soluble 

form of amyloid are not reliable predictor of observed neuronal hyperactivity. 

 

To my knowledge, there is currently only one study focusing on the gender difference in amyloid 

related hyperactivity (8). In this study the researchers focused only to hippocampal activity instead 

thalamocortical connections which we have shown to be mostly affected in young animals (6). In 

addition, in this study hyperactivity was only registered as seldom occurring spikes and changes in 

overall brain oscillations. Also, the findings were mainly compared as wild type vs. transgenic mice 

both in female and male groups making comparison between genders difficult. Therefore, the results 

were rather mixed. For instance, spike train duration showed that in the age 14 week male 

transgenic animals have longer spike train duration than wild type males (0.6±0.3 vs. 0.1±0.01 min). 

However, there was no difference in female transgenic and wild type animals (0.3±0.3 vs 0), and 

based on my own analysis of their results there was no difference between genders in this age group 

(14 weeks).  However, already in the age 15 week there is a difference between female wild type 

mice (0.1±0.01) and transgenic females (0.3±0.1) but not any more in male. My own analysis didn’t 

show any differences between genders. However even though there are no difference between wild 

type and transgenic animals either in male or female groups it seems that there is a gender 

difference in age 19 weeks in transgenic animals (male 0.4±0.2 vs. female 1.2 ±0.4). But as said this 

only applies in spike train duration and not in amount of single spikes which is another main 

parameter in this experiment while determining the hyperactivity related to amyloid accumulation in 

different genders.  

 

In summary, it is obvious that there are differences in the amyloid accumulation between the 

genders in this transgenic animal strain. However, the results correlating gender to amyloid related 

activity have so far been sparse and rather mixed.   

 

Most likely above mentioned facts are related to development of brain and/or differential expression 

of estrogen/testosterone effects in the neuronal activity and progression of amyloid pathology. This 

is noted not only in the epidemiological studies (e.g. 9) but also animal models of amyloid 

accumulation (e.g.10, 11). Therefore, if we wanted to study the proposed amyloid related 

hyperactivity also in females we would need separated groups for males and females both of which 

would have transgenic and control animal groups. Therefore, the total amount of animals would be 

770 x2 = 1540. If the estrogen level during amyloid pathology is one of the key factors for 

hyperactivity we would also need to control the stage of the estrous cycle of the mouse (4 stages) 

with individual groups making the amount of females needed in the actual experiments (not in 

breeding) (770x4= 3080 in addition to males 770 (12).  



Based on these considerations we think that a full study of gender differences, while interesting, is 

beyond the scope of the current project because it involves studying correlation of neural effect with 

a new variable, estrogen level, which require a different experimental design. This is definitely an 

interesting question, but one that needs a dedicated study, for which new personnel and financial 

resources need to be acquired. 

 

 

1. Garzia-Alloza et al. Neurobiology of Disease 2006 

2. Wang et al. Neurobiology of disease 2003 

3. Ordonez-Gutierrez et al. Journal of Alzheimer’s disease 2016 

4. Jiao et al. Neurotoxicity Research 2016 

5. Ordonez-Gutierrez et al. Journal of Alzheimer’s disease 2015 

6. Gurevicius et al. Cerebral cortex 2013 

7. Minkevience et al Journal of Neurocience 2009 

8. Papazoglou et al. Neural plasticity 2016 

9. Mielke et al. Clinical Epidemiology 2014 

10. Carroll et al. Brain Research 2011 

11. Placanica et al. PLoS One 2009. 

12. Byers et al. PLoS One 2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Geachte  

  

We hebben vandaag telefonisch contact gehad over enkele onduidelijkheden in uw aanvraag met 

nummer AVD1030020171327 en titel ‘Alzheimer's disease and hyperactivity’. Deze betreffen het 

hergebruik, de afwijkende huisvesting van de dieren en het gebruik van alleen mannelijke dieren. 

  

1) In de aanvraag staat dat dieren worden hergebruikt in andere gedragstesten. Indien voor deze 

gedragstesten dezelfde chirurgische ingreep nodig is en de testen onder dezelfde onderzoeksvraag 

vallen is er geen sprake van hergebruik. Indien een willekeurig ander dier met een andere 

chirurgische ingreep voor die andere gedragstesten zou kunnen worden gebruikt, dan is er sprake 

van hergebruik. In dit geval is wettelijk verboden om dieren die in een eerder experiment of in het 

huidige experiment ernstig ongerief ervaren te hergebruiken. 

  

Artikel 1e,lid 1 van de Wod: 
1.Wanneer bij een dierproef ook een dier kan worden gebruikt waarop nog niet eerder een dierproef is 
verricht, wordt slechts een dierproef verricht met een dier dat al eerder in een dierproef is gebruikt, 
indien voldaan is aan de volgende voorwaarden:

·        a.de werkelijke ernst van pijn, lijden, angst of blijvende schade waarmee de voorgaande dierproeven 

gepaard gingen «licht» of «matig» was;

·        b.vastgesteld is dat de algemene gezondheids- en welzijnstoestand van het dier volledig is hersteld;

·        c.de volgende dierproef op basis van artikel 10b is ingedeeld in de categorie: «licht, «matig» dan wel 

«terminaal»; en

·        d.de te verrichten handeling in overeenstemming is met diergeneeskundig advies, bij de totstandkoming 

waarvan rekening wordt gehouden met de volledige levensloop van het dier.

  

We verzoeken u om duidelijk aan te geven of inderdaad in dit project sprake is van hergebruik. Zo 

ja, dan mag geen sprake zijn van ernstig ongerief (aangegeven in de huidige versie van de bijlage 

dierproeven 1). Zo nee, dan graag de bijlages dierproeven aanpassen. 

  

2) In de aanvraag wordt vermeld dat dieren mogelijk individueel worden gehuisvest wegens 

voedsel- of waterrestrictie en de implantaten. Deze informatie is gedeeltelijk in bijlage dieproeven 

2 onder punt F vermeld, maar ontbreekt in bijlage dierproeven 1 onder F. Zou u dit willen 

aanpassen? 

  

3) U geeft aan alleen mannelijke dieren te willen inzetten omdat er geslacht-specifieke verschillen 

zijn. De CCD zou graag willen weten hoe groot deze verschillen zijn en tot hoeveel extra dieren zou 

het gebruik van beide geslachten leiden. We verzoeken u deze informatie bij ons in te dienen. 

  

Stuur de ontbrekende informatie binnen veertien dagen na de datum van deze brief op. Om uw 

aanvraag in de eerstkomende CCD vergadering te kunnen behandelen ontvangen we uw reactie 

graag uiterlijk donderdag, 20 april 2017. 

  

De behandeling van uw aanvraag wordt opgeschort tot het moment dat uw aanvraag compleet is. 

  

Met vriendelijke groet,  

  

 

Uitvoeringsexpert 
  
Centrale Commissie Dierproeven  www.centralecommissiedierproeven.nl  

........................................................................ 
Postbus 20401 | 2500 EK | Den Haag 
........................................................................ 
T: 0900 2800028 

E:  info@zbo-ccd.nl   
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Het Radboudumc staat geregistreerd bij de Kamer van Koophandel in het handelsregister onder nummer 

41055629.

The Radboud university medical center is listed in the Commercial Register of the Chamber of Commerce 

under file number 41055629. 

Het Radboudumc staat geregistreerd bij de Kamer van Koophandel in het handelsregister onder nummer 

41055629.

The Radboud university medical center is listed in the Commercial Register of the Chamber of Commerce 

under file number 41055629. 

Het Radboudumc staat geregistreerd bij de Kamer van Koophandel in het handelsregister onder nummer 41055629.
The Radboud university medical center is listed in the Commercial Register of the Chamber of Commerce under file 
number 41055629. 
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1. Wat betreft de verzorging en de huisvesting van de dieren dragen de lidstaten er zorg voor dat: 

a) alle dieren huisvesting, een omgeving, voedsel, water en verzorging ontvangen die passend zijn voor hun 

gezondheid en welzijn; 

b) iedere inperking van de mogelijkheid van de dieren om aan hun fysiologische en ethologische behoeften 

te voldoen, tot een minimum wordt beperkt; 

c) de omgevingsomstandigheden waarin de dieren worden gefokt, gehouden of gebruikt, dagelijks worden 

gecontroleerd; 

d) regelingen worden getroffen om een eventueel letsel of pijn, onnodig lijden, angst en blijvende schade 

die vermijdbaar zijn en die worden ontdekt, zo snel mogelijk te verhelpen, en  

e) de dieren onder behoorlijke omstandigheden worden vervoerd. 
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1.Wanneer bij een dierproef ook een dier kan worden gebruikt waarop nog niet eerder een dierproef is 

verricht, wordt slechts een dierproef verricht met een dier dat al eerder in een dierproef is gebruikt, indien 

voldaan is aan de volgende voorwaarden: 

• a.de werkelijke ernst van pijn, lijden, angst of blijvende schade waarmee de voorgaande dierproeven gepaard 

gingen «licht» of «matig» was; 

• b.vastgesteld is dat de algemene gezondheids- en welzijnstoestand van het dier volledig is hersteld; 

• c.de volgende dierproef op basis van artikel 10b is ingedeeld in de categorie: «licht, «matig» dan w el 

«terminaal»; en 

• d.de te verrichten handeling in overeenstemming is met diergeneeskundig advies, bij de totstandkoming 

waarvan rekening wordt gehouden met de volledige levensloop van het dier. 
�
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1 Algemene gegevens

1.1 Vul uw deelnemernummer 
van de NVWA in.

10500

1.2 Vul de naam van de 
instelling of organisatie in.

Rijksuniversiteit Groningen

1.3 Vul de titel van het project 
in. 

The ecology of sleep: new insights in sleep homeostasis from EEG studies on geese in the wild

2 Categorie van het project

2.1       In welke categorie valt 
het project.

U kunt meerdere 

mogelijkheden kiezen.

Fundamenteel onderzoek

Translationeel of toegepast onderzoek

Wettelijk vereist onderzoek of routinematige productie

Onderzoek ter bescherming van het milieu in het belang van de gezondheid of het welzijn van mens of dier

Onderzoek gericht op het behoud van de diersoort

Hoger onderwijs of opleiding

Forensisch onderzoek

Instandhouding van kolonies van genetisch gemodificeerde dieren, niet gebruikt in andere dierproeven

Format
Projectvoorstel dierproeven

Dit format gebruikt u om uw projectvoorstel van de dierproeven 
te schrijven
Bij dit format hoort de bijlage Beschrijving dierproeven. Per
type dierproef moet u deze bijlage toevoegen.
Meer informatie over het projectvoorstel vindt u op de website
www.zbo-ccd.nl.
Of neem telefonisch contact op. (0900-2800028).

2.
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3 Algemene projectbeschrijving

3.1 Achtergrond

Licht het project toe. Beschrijf de aanleiding, de achtergrond en de context. Besteed aandacht aan de bij vraag 2 aangekruiste categorieën.

Geef in geval van ‘wettelijk vereiste dierproeven’ aan welke wettelijke eisen (in relatie tot beoogd gebruik en markttoelating) van toepassing zijn.
Geef in geval van ‘routinematige productie’ aan welk(e) product(en) het betreft en voor welke toepassing(en).
Geef in geval van ‘hoger onderwijs of opleiding’ aan waarom in dit project, in relatie tot het opleidingsprogramma en eindtermen, is gekozen voor 
dierproeven.

All mammals and birds appear to spend a large part of their life asleep. It is widely accepted that sleep is homeostatically regulated and that a need for sleep 

builds up during wakefulness. Yet, despite many theories, the exact function of sleep remains an enigma (Siegel et al. 2005). Moreover, sleep itself is a 

complex phenomenon consisting of two distinct stages, non-rapid-eye-movement (NREM) sleep and rapid-eye-movement (REM) sleep. Each of these two 

stages may have its own function in, e.g., neuronal recovery, maintenance and plasticity (Abel et al. 2013). The apparent importance of sleep is supported by 

numerous studies showing that sleep deprivation leads to a wide array of molecular, cellular, and physiological changes, behavioral disturbances, and 

cognitive impairments (Kreutzmann et al. 2015). Also, in humans short or disrupted sleep is associated with an increased risk for various diseases, including 

metabolic diseases, cardiovascular diseases and psychiatric diseases such as depression  However, much of what is currently being 

learned about sleep is based on experimentation in a handful of mammalian species (particularly nocturnal rodents) and almost exclusively in tightly 

controlled laboratory settings (devoid of any ecological demand that characterizes life in the wild). Indeed, field studies to examine sleep under the natural 

conditions where it evolved have so far been exceptionally rare. In fact, in most ecological studies that assess behavior in the wild, sleep episodes are often 

little more than blanks in the activity recordings. However, if sleep indeed serves important functions then the time available for sleep or any restrictions 

herein may very well be a determining factor in the fitness of an individual. 

Although the need for field-based studies of sleep has been recognized for decades, technological limitations largely prevented this ecological approach to

investigating sleep. However, recent developments and improvements of this technology have now opened the door for sleep research to go wild. Confirming 

concerns about the interpretation of some laboratory derived data, initial field studies using these new methods revealed pronounced differences in both 

timing and amount of sleep between conspecifics in the wild and captivity, suggesting that ecological factors can have a strong influence on sleep (Rattenborg 

et al. 2008). 

Birds are a particularly interesting group of animals for studies on the ecology of sleep. Birds have many features of sleep in common with mammals, 

including the occurrence of NREM and REM sleep (Beckers et al. 2015). Moreover, various studies in birds have shown sleep-dependent learning and memory 

processes, which suggests that sleep supports brain function in birds in a way that is similar to what has been reported for mammals (Beckers et al. 2015). At 

the same time, studies of sleep in birds may also lead to surprising findings and novel insights. For example, it was recently shown that pectoral sandpipers 

are able to maintain high behavioural performance despite a strong reduction in sleep time during a 3-week period of intense male-male competition for 

access to fertile females (Lesku et al. 2012). Moreover, males that slept the least ultimately produced the most offspring. These findings challenge the 

common view emerging from studies in laboratory rodents that decreased performance and health is an inescapable outcome of sleep loss. However, too few 

studies like these have been done to draw any firm conclusions. Is there a high tolerance to the consequences of sleep loss in some species during certain 

phases of the life cycle when time for sleep is limited? Is there a high degree of adaptive plasticity in sleep under natural conditions that is not seen in 

laboratory rodents?
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Long-distance migration is another common phenomenon in birds that is thought to occur at the expense of sleep. Some migrating birds are in flight for 

many days without pausing to rest and recover. It has been suggested that long-distance migrators may sleep during flight, perhaps unihemispherically as is 

known from dolphins (Rattenborg et al. 2006) and was recently shown in frigate birds doing multi-day foraging flights over the ocean (Rattenborg et al. 

2016). In these cases, one half of the brain occasionally sleeps, while the other half remains awake, perhaps to coordinate movements and orientation. Even 

so, such unihemispheric sleep may not be as efficient as bihemispheric sleep and the total amount of sleep frigate birds had during flight was minimal. 

Moreover, the frigate birds gained most of their limited sleep during soaring and gliding flights, a capacity that many other birds do not have. Therefore, 

these data cry for new studies in other species to answer the question whether birds truly sleep during migration, whether they sleep enough, and how much 

recovery sleep they need at the end of the migratory flight. Do migrating birds accrue a serious deficit of one sleep stage or another, or do unknown 

physiological adaptations allow them to temporarily go without sleep?  

We here propose to study sleep in brant geese (Branta bernicla) and barnacle geese (Branta leucopsis), which for several reasons are extremely interesting 

and suitable for studies on sleep under natural conditions. Most importantly, these geese display huge variation in the timing and amount of activity across 

the annual cycle, and during some phases the time for sleep appears to be limited. The reproductive phase is particularly interesting in that respect. During 

that time, the brant geese at our intended study sites in northern Alaska live under the continuous light of the Arctic summer. Barnacle geese migrate to the 

north of Greenland/Nova Zembla where they live under continuous light as well. The parents of both geese species are continuously busy guarding their nests 

and their self-foraging young under high risk of predation by, a.o., foxes (Raveling 1989). Another phase of the annual cycle that is of particular interest is 

the period of migration. However, the timing and duration of migration between the two species are different. The differences in environmental factors could 

alter sleep homeostasis and architecture for both species. This makes the brant and barnacle appropriate candidates to address the aim of assessing the 

sleep-wake behaviour, sleep architecture and sleep homeostasis and comparison between these species, with the added advantage that these geese are large 

enough for mounting of miniature devices without affecting their natural behaviour.

3.2 Doel 

Beschrijf de algemene doelstelling en haalbaarheid van het project.

In het geval het project gericht is op één of meer onderzoeksdoelen: op welke vra(a)g(en) dient dit project antwoord(en) te verschaffen? 
In geval het een ander dan een onderzoeksdoel betreft: in welke concrete behoefte voorziet dit project?

In the studies described in this application we will assess sleep, sleep homeostasis and consequences of sleep deprivation in brant and barnacle geese under 

semi-natural conditions in our facility at the University of Groningen. In the available aviaries the geese can be exposed to natural light and temperature for 

measurements of spontaneous variation in sleep architecture across the seasons; yet, at the same time these aviaries allow for controlled and detailed 

assessment of homeostatic sleep responses to experimental sleep deprivation of different durations. These studies are important to, A) confirm findings on 

sleep homeostasis achieved in mammals, thereby providing important supports for the generalizability of these findings; or B) shed new light on aspects of 

sleep regulation and sleep homeostasis that may be specific for certain species. Importantly, the findings of species-specific aspects of sleep would fuel the 

concern that caution is required with extrapolation of results from studies in nocturnal rodents to other species (including humans). Moreover, the studies 

described in this application also form the necessary prelude to future studies in the wild, which will aim to assess sleep during the reproductive season and 

during migration when the time for sleep appears to be limited. To be able to interpret such future data on sleep (or a lack of sleep) measured in the field 

under challenging conditions, we will now first make a detailed assessment of sleep architecture and sleep homeostasis under semi-controlled conditions.
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The main aims of the current project are:

1) Assessment of sleep-wake behavior and sleep architecture in brant and barnacle geese by means of polysomnography under semi-natural conditions 

across the annual cycle (different light conditions, different ambient temperatures). Published data suggest that sleep is sensitive to environmental

conditions, including light and temperature, but few systematic studies in species other than nocturnal rodents have been performed and only one study in 

birds is ongoing at our institute (the European starling).

2) Assessment of the homeostatic sleep response to experimental sleep deprivation of different durations (i.e., the occurrence of a NREM and REM sleep 

rebounds). It is well established that humans, rats, and mice display a homeostatic response to sleep deprivation, that is, they catch up for lost sleep by 

showing a rebound sleep. This rebound is particularly clear for NREM sleep but less convincing (and perhaps species-dependent) for REM sleep. However, a

careful and quantitative assessment of sleep homeostatic responses has been performed in few species other than the usual mammalian suspects.

Feasibility of the project:

We foresee no problems with the execution of this project. The Groningen Institute for Evolutionary Life Sciences at the University of Groningen has 

outstanding facilities for the studies described in this application, including large semi-natural outdoor areas with ponds and a large number of different sized 

aviaries ideally suited for controlled, experimental studies. Different species of geese have been successfully maintained at our institute for many years. Also, 

the required equipment for EEG recording and EEG analysis are available at our institute and the applicant has ample experience with these kind of studies in 

different species. The experiments are integrated in one PhD project. Moreover, the studies are part of an ongoing collaboration with experts in bird migration 

and ecology within our own institute and with the worlds' leading experts on the phylogeny of sleep and sleep studies in the wild at the Max Planck Institute 

for Ornithology in Seewiesen.

3.3 Belang 

Beschrijf het wetenschappelijk en/of maatschappelijk belang van de hierboven beschreven doelstelling(en).

In addition to providing new knowledge on the biology of sleep in brant and barnacle geese, these studies are of general importance because they will provide 

important comparative data on the principle of sleep homeostasis and the consequences of sleep loss under controlled and (semi)natural conditions. These 

studies will be important in bridging the gap between ecological studies on sleep in non-rodent species and laboratory studies on the neurobiology of sleep 

performed in rats and mice. The findings in the proposed species may either, A) confirm findings achieved in rats and mice, thereby providing important 

supports for the generalizability of these findings; or B) not confirm findings in rats and mice, thereby shedding new light on certain aspects of sleep 

regulation and also warning against too easily extrapolating from studies in nocturnal rodents. Additionally, the results from the studies described in this 

application will provide the crucial baseline data on sleep architecture and sleep homeostasis that will serve as a reference for future studies under 

challenging conditions in the wild.
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3.4 Onderzoeksstrategie

3.4.1 Geef een overzicht van de algemene opzet van het project (strategie).

The experiments will be executed by a PhD student specifically appointed for this project under direct supervision of the applicant and his co-workers. The 

brant and barnacle geese will be maintained in large, semi-natural open areas with ponds available at our institute. For polysomnographic measurements of 

sleep the geese will be group-housed in smaller aviaries that still allows for exposure to natural light and ambient temperature; yet, also allows for 

controlled sleep deprivation studies.

For polysomnographic assessment of sleep-wake behavior and sleep architecture (NREM and REM sleep), the geese will undergo surgery to equip them with 

electrodes for recording brain activity (electroencephalogram, EEG) and muscle activity (electromyogram, EMG). The EEG and EMG signals are stored on a

5g mini-datalogger connected to the electrode-plug on the head of the geese. These loggers can be connected at appropriate times points to start 

recordings and subsequently disconnected and removed for downloading of the data. Hence, sleep can be recorded repeatedly in the same individual geese 

across prolonged periods of time to fulfill the two aims described in section 3.2. 

For aim one, sleep-wake behavior and sleep architecture will be assessed repeatedly across the year under different photoperiods and different ambient 

temperatures (spring, summer, autumn, winter). These recordings will include a maximum variation in photoperiod and ambient temperature. 

For aim two, animals will be subjected to sleep deprivation of different durations to assess the homeostatic sleep responses, that is, the magnitude and 

architecture of the rebound sleep during the recovery phase. These experimental sleep deprivations will be done at selective time points, particularly during 

summer with light-dark conditions of around 12/12 (which is best comparable with studies in other species in the lab) and during summer/autumn when 

conspecifics in the wild would care for young and migrate (which is relevant with respect to future studies in the wild). Sleep deprivations will be achieved 

by sounds and, if necessary, by manual stimulation. Sleep deprivations will have a maximum duration of 12h, which is known to induce a clear homeostatic 

sleep rebound in mammalian species, yet, it still falls within the range of a normal resting period. Since geese are social animals, we will keep them socially 

housed with at least one other individual during all recordings.

3.4.2 Geef een overzicht op hoofdlijnen van de verschillende onderdelen van het project en de daarbij gebruikte type(n) dierproef of dierproeven.

The experiments are aimed at determining sleep homeostasis and the effects of environmental conditions on sleep. Recordings to address the two main 

aims described in section 3.2 can be done in the same geese and can run in parallel. The different practical elements and manipulations are described in 

more detail in appendix 1 (dierproef 1, bijlage).

Surgery: geese will undergo surgery once, at the beginning of the studies, for implantation of EEG and EMG electrodes according to standard procedures. 

After surgery, the animals will be allowed at least 2 weeks of recovery before the actual recordings start.  

EEG/EMG recordings: data loggers will be connected to the EEG/EMG electrode plug on the head of the geese for recordings that will last up to a maximum 

of 10 days (battery life of the datalogger). After this, the loggers will be disconnected for downloading and analysis of the data.

Sleep deprivation: during selected recording periods geese will be kept awake for a maximum of 12h at night to assess sleep homeostasic responses. Each 

individual goose will be subjected to at least 2 but no more than 3 different durations of sleep deprivation to determine a dose-response relationship.
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3.4.3 Beschrijf en benoem de logische samenhang van deze verschillende onderdelen en de eventuele fasering in de uitvoering. Vermeld eventuele mijlpalen 
en keuzemomenten.

The EEG/EMG recordings are aimed at 1) assessing sleep under different light and temperature conditions across the annual cycle; and 2) assessing sleep 

homeostatic response to sleep deprivation of different durations. The recordings to fullfill these two aims can run in parallel and can be done in the same 

individuals. The experimental sleep deprivations, however, will be done at selective time points only (summer/autumn). The results of these recordings will 

provide important phylogenetic comparisson since most available information on sleep and sleep homeostasis is now based on studies in mammals under 

tightly controlled laboratory conditions. Moreover, the results of these recordings provide an important comparisson and reference for future studies in wild 

geese under ecologically challenging conditions.
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3.4.4 Benoem de typen dierproeven. Vul per type dierproef een bijlage Beschrijving dierproeven in.

Volgnummer Type dierproef 

1 Assessment of sleep-wake patterns, sleep architecture and sleep homeostasis in brant and barnacle geese 

2         

3

5                 

6

7

8

9

10
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1 Algemene gegevens

1.1 Vul uw deelnemernummer 
van de NVWA in.

10500

1.2 Vul de naam van de 
instelling of organisatie in.

Rijksuniversiteit Groningen

1.3 Vul het volgnummer en het
type dierproef in. 

Gebruik de volgnummers 

van vraag 3.4.4 van het 

format Projectvoorstel.

Volgnummer Type dierproef

1 Assessment of sleep-wake patterns, sleep architecture and sleep homeostasis in brant and barnacle geese

2 Beschrijving dierproeven

A. Experimentele aanpak en primaire uitkomstparameters

Beschrijf de keuze van de experimentele aanpak en de primaire uitkomstparameters.

Most of our knowledge on sleep and sleep homeostasis is based on studies in only a few mammalian species under tightly controlled laboratory conditions. 

Published data suggest that sleep is sensitive to environmental conditions, including light and temperature, but few systematic studies in species other than 

nocturnal rodents have been performed. In the experiments proposed here we will study how sleep in the brant and barnacle geese is affected by different 

environmental conditions, particularly different light-dark conditions and different ambient temperatures across the annual cycle. Furthermore, we will assess

the homeostatic regulation of sleep by measuring the sleep rebound after sleep deprivations of different durations.

Bijlage
Beschrijving dierproeven

Deze bijlage voegt u bij uw projectvoorstel dierproeven.
Per type dierproef moet u deze bijlage invullen en toevoegen.
Meer informatie vindt u op de website www.zbo-ccd.nl.
Of neem telefonisch contact op. (0900-2800028).

4.
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The animals will be equiped with electrodes for recording brain activity (electroencephalogram, EEG) and muscle activity (electromyogram, EMG). Recording 

of these signals allows for distinguishing between wakefulness, NREM sleep and REM sleep. Based on the EEG/EMG recordings we will be able to assess 

detailed sleep-wake patterns and sleep architecture (NREM and REM sleep on 10 sec basis). In addition, the EEG signals will be subjected to spectral analysis 

that provides information about the quality and intensity of sleep. Particularly, EEG power in the 1-4Hz slow-wave range is an established marker of NREM 

sleep intensity. In mammals, this EEG slow-wave activity increases as a function of the duration of prior wakefulness. In other words, the longer the animal is 

awake, the higher EEG slow-wave activity during subsequent NREM sleep.

The standard protocol for the study is as follows:

- surgery for implantation of EEG and EMG electrodes

- recovery from surgery 

- connecting dataloggers for recording of sleep at different times across the annual cycle (spring, summer, autumn, winter)

- at selected time points, sleep deprivation in semi-random order, each time with sufficient time for recovery in between

Beschrijf de beoogde behandeling van de dieren (inclusief de aard, de frequentie en de duur van de behandelingen waaraan de dieren worden blootgesteld) 

en onderbouw de gekozen aanpak.

At the start of the project, the animals will undergo a single surgery for implantation of EEG and EMG electrodes for recording of cortical brain activity and 

neck muscle activity. Surgeries will be performed under full isoflurane aneasthesia. Holes are drilled into the skull for placement of EEG electrodes on the 

cortex. The electrode plug is fixed on the skull with dental cement, which is not harmfull for the animals, and the wound is closed tightly around it. After 

surgery, the animals will be allowed at least 2 weeks of recovery before the start of recordings. For experiments, a miniature datalogger (5g) is connected to 

the electrode plug on the head, which allows for wireless recordings in freely moving animals.

Sleep-wake patterns and sleep architecture will be measured for up to a maxium of 10 days (battery life of the data loggers) under various photoperiod and 

ambient temperatures in semi-natural conditions across the annual cycle. This will be done repeatedly in the same individual animals across the annual cycle 

(spring, summer, autumn, winter).

During recording sessions in summer and autumn, the geese will be subjected to sleep deprivation for up to maximum duration of 12h (ranging between 4h

and 12h). Each animal will be subjected to sessions of sleep deprivation of different durations (not more than 3), with at least one week in between the 

sessions to ensure full recovery. Multiple sleep deprivation session of different duration are required to establish the 'dose-reponse' relationship (dose= 

different durations of sleep deprivation; response = the magnitude of the sleep rebound in terms of both compensatory sleep time and sleep intensity). 

Brief sleep deprivation will be achieved by manual stimulation whenever the animals displays signs of sleep. Stimulations primarily involves sounds made by 

the experimentor or, if necessary, gently approaching and touching the animal when it no longer responds to sounds.
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Geef aan welke overwegingen en statistische methoden worden gebruikt om het aantal benodigde dieren tot een minimum te beperken.

Since these will be the first studies on sleep in geese, we have no information on sleep-wake behavior and sleep architecture in this group of birds and also 

no information on changes in sleep in response to relevant environmetal factors and/or sleep deprivation. This information will only become available in the 

course of this project. We request 16 animals for each species, which should be sufficient to adress our main aims based on our experience in other species. 

This includes an expected loss of 20% due to disturbed EEG/EMG signals and/or loss of implants due to wear and tear in the course of experiments

Furthermore, the number of animals will be minimized by studying the effects of varying environmental conditions and sleep deprivations in a cross-over 

design and a within-individual comparison. In other words, all animals will be subjected to multiple conditions (aim 1) and sleep deprivations of different 

durations (aim 2). 

B. De dieren

Benoem de diersoorten, herkomst, geschatte aantallen en levenstadia. Onderbouw deze keuzes.

The studies will be performed in brant and barnacle geese:

- Barnacle geese (colony of animals already available at our institute); n=16; adult males (n=8) and females (n=8)

- Brant geese (animals bought as young from a commercial provider and then raised at our institute); n=16; adult males (n=8) and females (n=8)

We have selected brant and barnacle geese because they are day-active, non-mammalian species (as opposed to the nocturnal rats and mice, most 

commonly used in sleep research). Moreover, we have selected these species because they are ideal for later studies in the wild under ecologically 

challenging conditions (see main project proposal). Barnacle geese are already available at our institute and can be used for this project. Brant geese will be 

bought as goslings and raised by the PhD student on this project so that the animals will get used to human presence and handling.

Brant and barnacle geese are very interesting species for this project because they are birds, which, from a phylogenetic and evolutionary perspective, is an 

interesting group in itself. In general, birds have many features of sleep in common with mammals, including the occurrence of NREM and REM sleep (Siegel, 

Trends in Neurosci 2008). Moreover, various studies in birds have shown sleep-dependent learning and memory processes, in particular in relation to song 

learning (Brawn et al., J Neurosci 2010; Shank and Margoliash, Nature 2009). This suggests that sleep plays an important role in supporting brain function 

and cognitive processes in birds, very similar to what has been reported for mammals. Yet, at the same time, studies of sleep in birds may also lead to 

surprising findings and novel insights. For example, it was recently shown that pectoral sandpipers are able to maintain high behavioural performance despite 

a massive reduction in sleep time during a 3-week period of intense male-male competition for access to fertile females (Lesku et al., Science 2012). 

Moreover, males that slept the least ultimately produced the most offspring. These findings challenge the common view emerging from studies in mammals 

that decreased performance is an inescapable outcome of sleep loss and beg for follow-up studies under more controlled conditions. Thus, the ecological 

demands may have a large impact on how sleep has been evolved between species.

We have specifically selected the brant and barnacle geese for this project to get a broader representation of birds from the goose family, allowing for a more 

accurate comparison of sleep with other bird groups (songbirds, including ongoing studies in the European staling at our own institute) and the mammalian 

group. Moreover, the results from the studies in the brant and barnacle goose proposed here provide an important basis of comparisson for future studies in 

the same species. For the brant these future studies will focus on recordings in wild animals under ecologically challenging conditions (reproduction and 
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migration in Alaska, part of this PhD project). For the barnacle goose these future studies will most likely focus on the role of sleep in cognitive function (new 

collaboration with other partners and the original owners of the barnacles at our institute). It is therefore important that we assess sleep and sleep 

homeostasis on both of the goose species. In general, this new research line on sleep in geese will ultimately bridge the gap between ecological and 

evolutionary studies on sleep in birds and laboratory studies on the neurobiological and molecular underpinnings of sleep mostly performed in rodents.  

C. Hergebruik

Is er hergebruik van dieren?

Nee, ga door met vraag D.

Ja >  Geef aan op basis van welke overwegingen hergebruik in dit geval acceptabel wordt geacht.

The barnacle geese for this project will be retrieved from an existing colony of animals at our institute that has been used for behavioral studies in the past. 

Is er in het voorgaande of in het geplande gebruik sprake van (of een risico van) ernstig ongerief?

Nee

Ja > Geef aan op basis van welke overwegingen hergebruik in dit geval acceptabel wordt geacht.

D. Vervanging, vermindering en verfijning

Laat zien hoe de toepassing van methoden voor vervanging, vermindering en verfijning zijn meegewogen bij het bepalen van de experimentele strategie, de 
keuze van de dieren en de opzet van de dierproef en welk keuzes daarbij zijn gemaakt.

Replacement is not possible. Sleep is a complex neurobiological and behavioral phenomenon that can only be studied in living animals. We have also selected 

the barnacle and brant geese for specific reasons as described under B.

To keep the number of animals to a minimum, we have chosen for a cross-over design and a within-individual comparisson, as opposed to studying 

independent groups for each environmental condition (aim 1) and for each sleep deprivation sessions (aim 2). We think this is justified because animals are 

expected to recover from brief sleep deprivation without long-lasting after effects..

Refinement is achieved by using state-of-the art light-weight miniature dataloggers, which allows for recording of EEG/EMG signals in freely moving animals 

as opposed to a tethered system with recording cables that is still applied in many laboratory sleep studies. Obviously, such tethered recordings would not 

work in birds under semi-natural conditions.

Geef aan welke maatregelen zijn genomen om de kans op pijn, lijden of angst bij de dieren en de kans op nadelige milieueffecten tot een minimum te 

beperken.

Surgeries are performed under full anesthesia. Other than that, we do not anticipate major pain or suffering. The variation in environmental conditions in our 

studies are in the range of what these animals would experience under natural conditions and can be expected to adapt to. In addition, the maximum 
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duration of sleep deprivation is within the range of a normal resting phase and considered mild.

Herhaling en duplicering

E. Herhaling

Geef aan hoe is nagegaan of deze dierproeven niet al eerder zijn uitgevoerd. Indien van toepassing geef aan waarom duplicatie noodzakelijk is.

Based on literature search and attendance of major sleep conferences in recent years, we are sure that similar studies are not taking place anywhere else. 

Also, the world's experts in sleep phylogeny from the Max Planck Institute for Ornithology in Germany are collaborators on this project.

Huisvesting en verzorging

F. Huisvesting en verzorging

Worden de dieren anders dan volgens de eisen in bijlage III van de richtlijn 2010/63/EU gehuisvest en/of verzorgd? 

Nee

Ja >  Geef, indien dit kan resulteren in nadelige effecten op het dierenwelzijn, aan op welke wijze de dieren worden gehuisvest en verzorgd en motiveer 

de keuze om af te wijken van de eisen in bovengenoemde bijlage III.

G. Plaats waar de dieren worden gehuisvest

Worden de dierproeven geheel of gedeeltelijk uitgevoerd bij een inrichting die niet onder de rechtstreekse verantwoordelijkheid van een 
instellingsvergunninghouder Wod valt?

Nee > Ga verder met vraag H.

Ja > Geef aan wat voor bedrijf of instelling dit betreft.

Waarom is hiervoor gekozen en hoe wordt een adequate huisvesting, verzorging en behandeling van de dieren gewaarborgd?

Ongeriefinschatting/humane eindpunten

H. Pijn en pijnbestrijding

Valt te voorzien dat er pijn kan optreden bij de dieren?

Nee > Ga verder met vraag I.

Ja > Worden in dat geval verdoving, pijnstilling en/of andere pijnverlichtingsmethoden toegepast?
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                Nee > Motiveer dan waarom geen pijnverlichtingsmethoden worden toegepast.

                               

                Ja

I. Overige aantasting van het welzijn en maatregelen

Welke eventuele andere vormen van welzijnsaantasting worden voorzien?

In addition to the surgery for implantation of EEG and EMG electrodes, covered under point H, the animals will undrego multiple sessions (max 3) of brief 
sleep deprivation by manual stimulation (max 12h). 

Geef aan wat de mogelijke oorzaken hiervan zijn.

Sleep deprivation by manual stimulation may cause mild discomfort because we expect that a need and drive for sleep will build up (the animals may 

become tired).

Beschrijf welke maatregelen worden genomen om deze schadelijke effecten te voorkomen of waar mogelijk te minimaliseren.

During the recovery week after surgery, health status and wound healing will be inspected daily. The discomfort of sleep deprivation cannot be avoided 

because it is our main experimental variable in this experiment, but the discomfort is mild because the duration is short and within the range of a normal 

resting phase (which in rodents still leads to a significant sleep rebound).

J. Humane eindpunten

Valt te voorzien dat zich bij deze dierproef omstandigheden voordoen waarbij het toepassen van humane eindpunten geïndiceerd is om verder lijden van de 

dieren te voorkomen?

Nee > Ga verder met vraag K.

Ja > Geef aan welke criteria hierbij worden gehanteerd.

Occasionally, animals will lose the EEG implant, in which case the animal will be removed from the experiment and terminated.

Welk percentage van de dieren loopt kans deze criteria te halen?

The risk of losing an implant increases with longer duration experiments. Eventually this may be up to 20%.

K. Classificatie van ongerief

Geef aan hoe in het licht van alle hierboven beschreven negatieve effecten het cumulatief ongerief wordt geclassificeerd in termen van 
‘terminaal’, ‘licht’, ‘matig’ of ‘ernstig’ ongerief.

The main discomfort in these experiments stems from the surgery (moderate discomfort). The duration of the sleep deprivation sessions is modest and 
within the range of a normal resting phase (mild discomfort). Since we allow animals to fully recover before starting the EEG recordings and sleep 
deprivation sessions, the total discomfort of the experiment as a whole remains moderate.
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Einde experiment

L. Wijze van doden

Worden de dieren als onderdeel van het experiment of na afloop van het experiment gedood?

Nee > Ga verder met de ondertekening.

Ja > Geef aan waarom het doden van dieren als eindpunt essentieel is voor deze proef.

The geese will be maintained, unless there is no purpose for them in future experiments. In that case, animals with EEG implants will be killed.

Wordt er een methode(n) van doden uit bijlage IV van richtlijn 2010/63/EU toegepast?

                Nee > Beschrijf de euthanasiemethode en onderbouw de keuze hiervoor.

                               

                Ja
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Format DEC-advies 

A. Algemene gegevens over de procedure

1. Aanvraagnummer: Interne RUG code 9022 

2. Titel van het project: The ecology of sleep: new insights in sleep homeostasis 

from EEG studies on geese in the wild

3. Titel van de NTS: De ecologie van slaap: nieuwe inzichten op het gebied van 

slaaphomeostase uit EEG-studies in wilde ganzen

4. Type aanvraag:
X nieuwe aanvraag projectvergunning

5. Contactgegevens DEC:
- naam DEC: DEC-RUG

- telefoonnummer contactpersoon:
- e-mailadres contactpersoon:

6. Adviestraject (data dd-mm-jjjj): ontvangen door DEC: 08-03-2017 aanvraag compleet: 08-03-2017 in vergadering besproken: 16-03-2017  anderszins behandeld: 04-04-2017  termijnonderbreking(en) van / tot: 21-03-2017 tot 30-03-2017  besluit van CCD tot verlenging van de totale adviestermijn met 
maximaal 15 werkdagen n.v.t.  aanpassing aanvraag: 30-03-2017 advies aan CCD: 10-04-2017

7. Geef aan of de aanvraag is afgestemd met de IvD en deze de instemming heeft van 
de IvD.
De IvD heeft aangegeven dat de aanvraag met de IvD is afgestemd.  

8. Eventueel horen van aanvrager  n.v.t. 

- Datum
- Plaats
- Aantal aanwezige DEC-leden
- Aanwezige (namens) aanvrager
- Gestelde vraag / vragen
- Verstrekt(e) antwoord(en)
- Het horen van de aanvrager heeft wel/niet geleid tot aanpassing van de aanvraag

9. Correspondentie met de aanvrager
- Datum:21-03-2017

- Gestelde vraag/vragen: 
- 1/ In de bijlage, onder B. de dieren, noemt u N=16 voor beide soorten: mannetjes en vrouwtjes: de DEC neemt 

aan n=8 voor beide seksen? Is dat voldoende om mogelijke verschillen op te pakken tussen seksen, zeker in 

relatie tot latere ecologische vraagstellingen? Is het aantal echt voldoende om mogelijk uitval te dekken?  

- 2/Is er op voorhand informatie bekend over wat verschillen kunnen zijn tussen (semi-)-lab en natuurlijke condities 

(andere diersoorten?)? 

 

  

5.
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Vervolgvraag: 

1/ Is het de bedoeling dat de dieren in nieuwe EMG/EEG experimenten komen na afloop van de experimenten, of 

eventueel ook in andere experimenten? Wat gebeurt er dan met de electroden/dataloggers? Worden deze 

verwijderd bij hergebruik van de dieren? 

 

- Datum antwoord: 30-03-2017

- Verstrekt(e) antwoord(en):
- 1/ Het is geen primaire doelstelling om geslachtsverschillen aan te tonen en er zijn ook geen duidelijk argumenten 

om grote verschillen in slaap tussen de seksen te verwachten bij deze metingen in gevangenschap. Beide seksen 

kunnen dan ook probleemloos gebruikt worden in dit experiment. Uiteraard zal het geslacht van de dieren 

uiteindelijk als factor in de analyse van de data worden meegenomen en we gaan daarom uit van N=8 mannetjes 

en N=8 vrouwtjes voor zowel de Rotgans als Brandgans. Dit is nu in de tekst opgenomen. 

De primaire doelstelling voor de metingen in gevangenschap is het meten van de homeostatische respons op 

slaapdeprivatie en de variatie in slaap en slaaphomeostase over het jaar. Doordat slaap een fundamentele 

eigenschap is, verwachten we hierin weinig verschillen tussen seksen. Deze studies in het lab, onder (semi-

)natuurlijke omstandigheden bieden de basis voor toekomstige ecologische veldstudies en kunnen ook helpen bij 

de interpretatie wanneer blijkt dat er in het wild wel verschillen tussen seksen optreden. Onder natuurlijk 

omstandigheden zouden er tussen mannetjes en vrouwtjes wel verschillen kunnen zijn in het slaap-waak ritme, 

bijvoorbeeld tijdens de broedperiode. Aangezien de dieren in onze eerste studie in gevangenschap niet zullen 

broeden, verwachten we dit verschil ook niet te observeren. 

De steekproef van 16 moet voldoende zijn, zelfs met de ingeschatte uitval. Ons instituut heeft al veel ervaring met 

het meten van EEG in verschillende diersoorten waarbij dezelfde technieken worden toegepast (muis, rat, 

toepaja, spreeuw). Ook is één van de medewerkers bij dit project expert in operaties en EEG metingen onder 

(semi-)natuurlijke omstandigheden. Vanwege de ervaring en de dierfaciliteiten die binnen het instituut aanwezig 

zijn, verwachten we dat het onderzoek zeer efficiënt kan verlopen waardoor ons gekozen aantal de mogelijke 

uitval voldoende dekt. 

2/De vraag of slaap onder natuurlijke omstandigheden anders zal zijn dan onder (semi-)lab condities is in feite 

een van de hoofdvragen van deze onderzoekslijn. De verwachting is dat dit inderdaad het geval zal zijn omdat 

dieren in het wild te maken hebben met allerlei ecologische variabelen en uitdagingen die grote invloed kunnen 

hebben op slaap maar die in gevangenschap ontbreken (predatie, zorg voor jongen, migratie, etc.). Deze 

verwachting wordt ondersteund door enkele schaarse slaapstudies die onder natuurlijke omstandigheden zijn 

uitgevoerd. De allereerste EEG studie in het wild liet zien dat de luiaard, de spreekwoordelijke langslaper, in het 

wild toch beduidend minder slaapt dan in gevangenschap (Rattenborg et al. Biol Letters 2008). Een ander recente 

slaapstudie in wilde strandlopers in Alaska toonde aan dat de mannetjes tijdens de piek van de 

voortplantingsperiode vele dagen nauwelijks slapen omdat ze continue druk zijn met het verdedigen van hun 

territorium en nest (Lesku et al. Science 2012). Er lijkt dus onder natuurlijke omstandigheden een grote mate van 

plasticiteit te zijn in slaap die niet voorkomt in het lab waar dieren onder constante omstandigheden worden 

gehuisvest en voedsel ad libitum aanwezig is. Gecontroleerde studies in gevangenschap en in het lab zijn wel 

cruciaal om de normale slaap homeostatische responsen te meten in reactie op slaap deprivatie, want die kennis 

is nodig om eventuele veranderingen daarin onder natuurlijk omstandigheden te begrijpen en te interpreteren. 

Antwoord vervolgvraag: 

1/Deze vraag was ten dele ook al opgekomen in het voorgesprek met het IvD hoofd. Hierbij kwamen we tot de 

conclusie dat de ganzen na de studie  beschreven in onze CCD aanvraag aangehouden kunnen worden voor latere  

experimenten, mits de dieren in goede gezondheid zijn en zolang de EEG  electrodes op de kop in goede staat zijn.  

Het eventuele hergebruik zou kunnen zijn voor nieuwe EMG/EEG experimenten of voor andersoortige studies aan 

gedrag. Van de electrodes zullen de ganzen geen ongerief ondervinden want deze zijn klein en zelfs nauwelijks 

zichtbaar. Verwijderen van de electrodes is niet mogelijk.  

 

- De antwoorden hebben geleid tot aanpassing van de aanvraag 

10.Eventuele adviezen door experts (niet lid van de DEC) n.v.t.

- Aard expertise
- Deskundigheid expert
- Datum verzoek
- Strekking van het verzoek
- Datum expert advies
- Advies expert
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B. Beoordeling (adviesvraag en behandeling)

1. Is het project vergunningplichtig (dierproeven in de zin der wet)? Indien van 
toepassing, licht toe waarom het project niet vergunningplichtig is en of daar 
discussie over geweest is.
Indien niet vergunningplichtig, ga verder met onderdeel E. Advies.

JA

2. De aanvraag betreft een nieuwe aanvraag

3. Is de DEC competent om hierover te adviseren?

JA

4. Geef aan of DEC-leden, met het oog op onafhankelijkheid en onpartijdigheid, zijn 
uitgesloten van de behandeling van de aanvraag en het opstellen van het advies.
Indien van toepassing, licht toe waarom.

NEE

C. Beoordeling (inhoud)

1. Beoordeel of de aanvraag toetsbaar is en voldoende samenhang heeft (Zie 

handreiking ‘Invulling definitie project’; zie bijlage I voor toelichting en voorbeeld).

Deze aanvraag heeft concrete doelstellingen en kan getypeerd worden als 

een project. Het is helder welke handelingen en ongerief individuele dieren 

zullen ondergaan. De DEC vertrouwt erop dat de aanvrager gedurende het 

project op zorgvuldige wijze besluiten zal nemen over de voortgang van het 

project en er niet onnodig dieren gebruikt zullen worden. Gezien 

bovenstaande is de DEC van mening dat de aanvraag toetsbaar is en 

voldoende samenhang heeft.

2. Signaleer of er mogelijk tegenstrijdige wetgeving is die het uitvoeren van de proef in 
de weg zou kunnen staan. Het gaat hier om wetgeving die gericht is op de 
gezondheid en welzijn van het dier of het voortbestaan van de soort (bijvoorbeeld 
Wet dieren en Wet Natuurbescherming). 

Voor zover de DEC de mogelijke tegenstrijdigheid kan beoordelen is er geen 

aanleiding om deze strijdigheid met andere relevante wettelijke bepalingen 

aanwezig te achten. De DEC wil wel stellen dat deze signaleringsfunctie niet 

tot de wettelijke taken van de DEC behoort. Mochten de DEC-RuG signalen 

bereiken aangaande mogelijke tegenstrijdigheid met wettelijke bepalingen dan zal zij 

onverwijld de vergunninghouder daarvan op de hoogte stellen

3. Beoordeel of de in de projectaanvraag aangekruiste doelcategorie(ën)
aansluit(en) bij de hoofddoelstelling. Nevendoelstellingen van beperkt belang hoeven 
niet te worden aangekruist in het projectvoorstel. 

De doelcategorie sluiten aan bij de hoofddoelstellingen.
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Belangen en waarden

4. Benoem zowel het directe doel als het uiteindelijke doel en geef aan of er een directe 
en reële relatie is tussen beide doelstellingen. Beoordeel of het directe doel 
gerechtvaardigd is binnen de context van het onderzoeksveld (Zie Praktische 

handreiking ETK: Stap 1.C4; zie bijlage I voor voorbeeld).

Het directe doel is om onder semi-natuurlijke omstandigheden slaap, 

slaaphomeostase en de gevolgen van slaaptekort te bestuderen in rotganzen 

en brandganzen. Er is weinig informatie over slaap bij vogels; verder zijn 

ganzen dag-actieve vogels. Het uiteindelijke doel is om (1) de verschillen en 

overeenkomsten met slaap bij zoogdieren, met name nacht-actieve ratten en 

muizen, waaraan veel onderzoek is gedaan, vast te stellen, en (2) kennis op 

te doen om later onder ecologisch relevante condities slaap te kunnen 

meten; immers dieren in het wild, zoals wilde ganzen, hebben periodes waar 

de hoeveelheid slaap beperkt wordt, zoals tijdens broedzorg en migratie. 

Het project betreft fundamenteel onderzoek m.b.t. het directe en het 

uiteindelijke doel. Het uiteindelijke doel m.b.t. vergelijkend onderzoek zal 

binnen de looptijd van het project gehaald worden, omdat er in het 

laboratorium van de aanvrager veel kennis beschikbaar is over slaap, 

slaaphomeostase en slaaptekort bij nacht-actieve knaagdieren.

De aanvrager heeft duidelijk gemaakt wat dit project kan bijdragen aan het

onderzoeksveld en het directe doel is dus gerechtvaardigd binnen de context 

van het onderzoeksveld.

5. Benoem de belanghebbenden in het project en beschrijf voor elk van de 
belanghebbenden welke morele waarden in het geding zijn of bevorderd worden (Zie 

Praktische handreiking ETK: Stap 2.B en tabel 1; zie bijlage I voor voorbeeld)

De belangrijkste belanghebbenden in dit fundamentele project zijn de 

proefdieren en onderzoekers in het wetenschappelijke veld over slaap.

      Waarden die voor proefdieren in het geding zijn: de integriteit van de 

dieren zal worden aangetast en gedurende de proeven zullen de dieren 

stress ondervinden en ongerief ondergaan.

      Waarden die voor onderzoekers bevorderd kunnen worden: een beter

begrip van slaap, slaaphomeostase en de effecten van slaaptekort.

6. Is er aanleiding voor de DEC om de in de aanvraag beschreven effecten op het milieu 
in twijfel te trekken?

Voor zover de DEC de beschreven effecten op het milieu kan beoordelen is er 

geen aanleiding om de in de aanvraag beschreven effecten op het milieu te 

betrekken. De DEC wil wel stellen dat deze signaleringsfunctie niet tot de 

wettelijke taken van de DEC behoort. Mochten de DEC-RUG signalen bereiken 

aangaande mogelijke effecten op het milieu dan zal zij onverwijld de 

vergunninghouder daarvan op de hoogte stellen.

Proefopzet en haalbaarheid

7. Beoordeel of de kennis en kunde van de onderzoeksgroep en andere betrokkenen bij 
de dierproeven voldoende gewaarborgd zijn. Licht uw beoordeling toe. (Zie Praktische 

handreiking ETK: Stap 1.C5).
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Voor zover de DEC kan beoordelen zijn de kennis en kunde van de 

onderzoeksgroep adequaat gezien de wetenschappelijke output alsmede de 

aandacht voor de drie V’s

8. Beoordeel of het project goed is opgezet, de voorgestelde experimentele opzet en 
uitkomstparameters logisch en helder aansluiten bij de aangegeven doelstellingen en 
of de gekozen strategie en experimentele aanpak kan leiden tot het behalen van de 
doelstelling binnen het kader van het project. Licht uw beoordeling toe. Zie Praktische 

handreiking ETK: Stap 1.C6).

De DEC is er van overtuigd dat het projectvoorstel aansluit bij recente 

wetenschappelijke inzichten en geen hiaten bevat die de bruikbaarheid van 

de resultaten in de weg zullen staan. De voorgestelde experimentele opzet 

en uitkomstparameters zijn logisch en helder gekozen en sluiten aan bij de 

aangegeven doelstellingen. De gekozen strategie en experimentele aanpak 

kunnen naar de mening van de DEC leiden tot het behalen van de 

doelstellingen in het kader van het project.

Welzijn dieren

9. Geef aan of er sprake is van één of meerdere bijzondere categorieën van dieren, 
omstandigheden of behandeling van de dieren. Beoordeel of de keuze hiervoor 
voldoende wetenschappelijk is onderbouwd en of de aanvrager voldoet aan de in de 
Wet op de Dierproeven (Wod). voor de desbetreffende categorie genoemde 
beperkende voorwaarden. Licht uw beoordeling toe (Zie Praktische handreiking ETK: 

Stap 1.C1; zie bijlage I voor toelichting en voorbeelden). NVT

10.Geef aan of de dieren gehuisvest en verzorgd worden op een wijze die voldoet aan de 
eisen  die zijn opgenomen in bijlage III van richtlijn 2010/63/EU. Indien niet aan deze 
minimale eisen kan worden voldaan, omdat het, om redenen van dierenwelzijn of 

diergezondheid of om wetenschappelijke redenen, noodzakelijk is hiervan af te wijken, 

beoordeel of dit in voldoende mate is onderbouwd. Licht uw beoordeling toe.

De DEC heeft zich ervan verzekerd dat de huisvesting en verzorging in het 

algemeen volgens de richtlijn gebeuren. Dit op basis van de daartoe 

strekkende verklaring van zowel de vertegenwoordiger van de 

vergunninghouder als de aanvrager onder respectievelijk punt 6 van de  

ondertekening van de aanvraag en punt F van de  bijlage.

11.Beoordeel of het cumulatieve ongerief als gevolg van de dierproeven voor elk dier 
realistisch is ingeschat en geclassificeerd. Licht uw beoordeling toe (Zie Praktische 

handreiking ETK: Stap 1.C2).

Dit lijkt realistisch ingeschat. De DEC vertrouwt erop dat de aanvrager al het 

mogelijke zal doen om het eventuele ongerief voor de proefdieren te 

identificeren, te verminderen en waar mogelijk te voorkomen

12.Het uitvoeren van dierproeven zal naast het ongerief vaak gepaard gaan met aantasting van de 
integriteit van het dier. Beschrijf op welke wijze er sprake is van aantasting van integriteit.

(Zie Praktische handreiking ETK: Stap 1.C2). (zie bijlage I voor voorbeeld).

De integriteit van het dier wordt aangetast door het permanent dragen van 
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EEG/EMG electroden en dataloggers.

13.Beoordeel of de criteria voor humane eindpunten goed zijn gedefinieerd en of goed is 
ingeschat welk percentage dieren naar verwachting een humaan eindpunt zal 
bereiken. Licht uw beoordeling toe (Zie Praktische handreiking ETK: Stap 1.C3).

Naar de mening van de DEC zijn de humane eindpunten zorgvuldig 

beschreven en is de inschatting van het percentage dieren dat naar 

verwachting een humaan eindpunt zal bereiken eveneens zorgvuldig 

aangegeven in de projectaanvraag

3V’s

14.Beoordeel of de aanvrager voldoende aannemelijk heeft gemaakt dat er geen
geschikte vervangingsalternatieven zijn. Licht uw beoordeling toe (Zie Praktische 

handreiking ETK: Stap 1.C3).

De aanvrager heeft voldoende aannemelijk gemaakt dat er geen geschikte 

vervangingsalternatieven zijn. Slaap is niet na te bootsen in vitro. 

15.Beoordeel of het aantal te gebruiken dieren realistisch is ingeschat en of er een 
heldere strategie is om ervoor te zorgen dat tijdens het project met zo min mogelijk 
dieren wordt gewerkt waarmee een betrouwbaar resultaat kan worden verkregen. 
Licht uw beoordeling toe (Zie Praktische handreiking ETK: Stap 1.C3).

Naar de mening van de DEC is het aantal te gebruiken dieren realistisch 

ingeschat en wel zodanig dat niet meer dan nodig, maar ook niet minder dan 

nodig dieren worden gebruikt voor het behalen van een betrouwbaar 

wetenschappelijke resultaat, zulks mede gebaseerd op de door de aanvrager 

aangeleverde literatuur referenties.

16.Beoordeel of het project in overeenstemming is met de vereiste van verfijning van 
dierproeven en het project zodanig is opgezet dat de dierproeven zo humaan mogelijk 
kunnen worden uitgevoerd. Licht uw beoordeling toe (Zie Praktische handreiking ETK: 

Stap 1.C3).

De DEC heeft zich ervan verzekerd dat de aanvrager al het mogelijke zal

doen om het eventuele ongerief voor de proefdieren te identificeren, te 

verminderen en waar mogelijk te voorkomen. Bijvoorbeeld, de duur van 

slaapdeprivatie wordt tot een minimum beperkt en de dataloggers geven de 
dieren de mogelijkheid zich vrij te bewegen.

17.Beoordeel, indien het wettelijk vereist onderzoek betreft, of voldoende aannemelijk is 
gemaakt dat er geen duplicatie plaats zal vinden en of de aanvrager beschikt over 
voldoende expertise en informatie om tijdens de uitvoering van het project te 
voorkomen dat onnodige duplicatie plaatsvindt. Licht uw beoordeling toe.

Het betreft geen wettelijk vereist onderzoek. Voor zover de DEC kan 

beoordelen zijn de kennis en kunde van de onderzoeksgroep adequaat en 

mede gezien het daartoe strekkende antwoord van de aanvrager in de 

projectaanvraag heeft de DEC reden aan te nemen dat onnodige duplicatie 

achterwege blijft.
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Dieren in voorraad gedood en bestemming dieren na afloop proef

18.Geef aan of dieren van beide geslachten in gelijke mate ingezet zullen worden. Indien 
alleen dieren van één geslacht gebruikt worden, beoordeel of de aanvrager dat in 
voldoende mate wetenschappelijk heeft onderbouwd. (Zie Praktische handreiking 

ETK: Stap 1.C3; zie bijlage I voor voorbeeld).

In de onderhavige projectaanvraag worden mannelijke en vrouwelijke 

dieren in gelijke aantallen gebruikt. Dit is voldoende beargumenteerd door 

de aanvrager.

Alhoewel de DEC-RUG vermindering van proefdieren in voorraad gedood 

toejuicht is zij overigens van mening dat dit aspect met name met de 

centrale dienst proefdieren en de aanvrager kortgesloten dient te worden 

daar de DEC niet betrokken is bij de fok en aankoop van proefdieren.

19.Geef aan of dieren gedood worden in kader van het project (tijdens of na afloop van 
de dierproef). Indien dieren gedood worden, geef aan of en waarom dit noodzakelijk
is voor het behalen van de doelstellingen van het project. Indien dieren gedood 
worden, geef aan of er een voor de diersoort passende dodingsmethode gebruikt
wordt die vermeld staat in bijlage IV van richtlijn 2010/63/EU. Zo niet, beoordeel of 
dit in voldoende mate is onderbouwd. Licht uw beoordeling toe. Indien van 
toepassing, geeft ook aan of er door de aanvrager ontheffing is aangevraagd (Zie 

Praktische handreiking ETK: Stap 1.C3).

Naar de mening van de DEC is dit genoegzaam beschreven in de 

projectaanvraag door de aanvrager. Dieren worden alleen gedood als er na 

afloop geen andere bestemming kan worden gevonden.

20. Indien niet-humane primaten, honden, katten of landbouwhuisdieren worden gedood
om niet-wetenschappelijke redenen, is herplaatsing of hergebruik overwogen? Licht 
toe waarom dit wel/niet mogelijk is.  

NVT

NTS

21. Is de niet-technische samenvatting een evenwichtige weergave van het project en 
begrijpelijk geformuleerd?

Naar de mening van de DEC is zulks het geval.

D. Ethische afweging

Rechtvaardigen de doelstellingen van het project “Assessment of sleep-wake 

patterns, sleep architecture and sleep homeostasis in brant and barnacle geese”

dat gericht is op fundamenteel onderzoek naar slaap, slaaphomeostase en effecten van 
slaaptekort het matige ongerief, dat de ganzen wordt aangedaan in het onderhavige 
project?

Waarden die voor de proefdieren in het geding zijn: matig nadeel.
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Waarden die voor de doelgroep bevorderd worden: er is hier geen specifieke 

doelgroep; indirect kunnen de betrokken wetenschappers als zodanig 

beschouwd worden.
Algemeen: Er is potentieel groot voordeel vanwege de te verwachten toename 

van wetenschappelijke kennis met betrekking tot slaap.

De DEC-RUG is van mening dat de belangen van de wetenschap binnen het project
“Assessment of sleep-wake patterns, sleep architecture and sleep homeostasis 

in brant and barnacle geese” zwaarder wegen dan de belangen/waarden van de 
proefdieren. De betrokken proefdieren blijven (in beginsel) leven na proeven met matig
ongerief (zie antwoord onder A9). Zij worden door de experimenten in hun welzijn 
geschaad. Ten gevolge van de proeven zullen de dieren stress ondervinden. De integriteit 
van de dieren zal worden aangetast door onder meer het dragen van EEG/EMG 
electroden en dataloggers. Hoewel deze in beginsel repercussies kunnen hebben op het
natuurlijke gedrag, kunnen de dieren, voor zover duidelijk, vrij bewegen en lijken hier 
geen hinder van te ondervinden. 

Indien de doelstellingen bereikt worden, zal dit project leiden tot een relevante 
uitbreiding van de wetenschappelijke kennis over slaap.

Vandaar dat de DEC-RUG het onderhavige onderzoek vanuit wetenschappelijk oogpunt
van substantieel belang acht.

Het is aannemelijk dat de doelstelling behaald zal worden. De onderzoekers zullen zoveel 
mogelijk trachten het welzijn van de dieren te bevorderen, waardoor het werkelijke 
ongerief van de dieren beperkt blijft in relatie tot het te behalen voordeel. 

Daarom beantwoordt de DEC-RUG de centrale morele vraag: Rechtvaardigt de 
doelstelling van het project “Assessment of sleep-wake patterns, sleep 

architecture and sleep homeostasis in brant and barnacle geese” dat gericht is op 
fundamenteel onderzoek naar slaap, slaaphomeostase en effecten van slaaptekort het 
matige ongerief dat de ganzen wordt aangedaan in het voorliggende project bevestigend. 
Hoewel de DEC-RUG de intrinsieke waarde van het dier onderschrijft en oog heeft voor 
het te ondergane ongerief van de proefdieren, weegt het substantiële belang van dit 
project naar haar mening zwaarder.
De DEC-RUG is van mening dat de voorgestelde experimentele opzet en 
uitkomstparameters logisch en helder aansluiten bij de aangegeven doelstellingen en dat 
de gekozen strategie en experimentele aanpak kunnen leiden tot het behalen van de 
doelstelling binnen het kader van het project. De onderzoekers beschikken over de 
benodigde kennis en technische expertise. Er is geen sprake van onnodige duplicatie. 
In de gekozen strategie wordt op bevredigende wijze tegemoet gekomen aan de 
vereisten van vervanging, vermindering en verfijning. De DEC-RUG is er van overtuigd 
dat de aanvrager voldoende maatregelen treft om zowel het ongerief van de dieren als 
het aantal benodigde dieren tot een minimum te beperken. De DEC-RUG is ervan 
overtuigd dat er geen alternatieven zijn, waardoor deze dierproef met minder ongerief of 
met minder, dan wel zonder levende dieren zou kunnen worden uitgevoerd.
Op grond van deze overwegingen beschouwt de DEC-RUG de voorgestelde dierproeven in 
het projectvoorstel “Assessment of sleep-wake patterns, sleep architecture and 

sleep homeostasis in brant and barnacle geese” als ethisch gerechtvaardigd en 
voorziet de DEC-RUG derhalve het onderhavige projectvoorstel van een positief advies.

E. Advies

1. Advies aan de CCD
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 De DEC adviseert de vergunning te verlenen.

2. Het uitgebrachte advies kan unaniem tot stand zijn gekomen dan wel gebaseerd zijn 
op een meerderheidsstandpunt in de DEC. Indien gebaseerd op een 
meerderheidsstandpunt, specificeer het minderheidsstandpunt op het niveau van 
verschillende belanghebbenden en de waarden die in het geding zijn (Zie Praktische 

handreiking ETK: Stap 4.A; zie bijlage I voor voorbeeld).

Het uitgebrachte advies is gebaseerd op consensus.

3. Omschrijf de knelpunten/dilemma's die naar voren zijn gekomen tijdens het 
beoordelen van de aanvraag en het opstellen van het advies zowel binnen als buiten 
de context van het project (Zie Praktische handreiking ETK: Stap 4.B).

N.v.t.  De DEC is overigens niet gewoon projectaanvragen buiten de context 

c.q. haar verantwoordelijkheid en competentie te beoordelen.



6.











1035,-



7.









Vragen van CCD over projectaanvraag AVD1050020171365 

Vraag:  In de titel van de NTS en uw aanvraag wordt gesproken over ganzen in het 

wild. Er wordt echter gebruik gemaakt van dieren die zijn aangekocht als 

jonge ganzen. Wij zien dit niet als wilde ganzen. Kunt u dit aanpassen in uw 

aanvraag en NTS? 

Onze excuses voor deze fout. Deze is voortgekomen uit de plannen om in de toekomst slaap-

waak metingen te gaan doen in wilde ganzen. De huidige CCD aanvraag heeft daarop echter 

geen betrekking. De beschreven studies worden inderdaad uitgevoerd in aangekochte, in 

gevangenschap ter wereld gekomen jong ganzen. De fout in de titel is hersteld in zowel de 

projectaanvraag als NTS. 

8.
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